
2024年9月30日（月）

￥
ワンレッスン制

急に予定がなくなった…
当日でもOK！

※プールは別途入場料いただきます。（パスポートや回数券でも可）

レッスン前に受付で支払いを済ませてから
必ずレシートをもらう

新しい教室がスタート
無料体験も実施中！

※(水)ストレッチ＆ヨガ，(金)シェープアップビクスは定員に達しているため，ワンレッスン制は受講できません。

各教室の講師にレシート提出

クーポンプレゼント！

初回のみ窓口で簡単な申込用紙を記入

※始まる5分前には受付を済ませてください

10/1～
12/27

ワンレッスン
期間


